Contacts :

Centre Aquatique Les Nymphéas ’ﬁ\

3 Avenue Emile Cossonneau, 93160, \
Noisy le Grand ‘; NATATION

Email: csnnoisylegrand93@gmail.com
Entraineur : 0633556658
Bureau : 0663593391

2e Meeting du CSN Noisy le Grand
Samedi 13 et dimanche 14 décembre 2025

Préambule :

Cette compétition est ouverte aux catégories d’age Benjamins,
Juniors, Seniors et Masters.

Elle se déroule dans un bassin de 25m sur 8 couloirs avec un
chronométrage manuel.

Engagements :

Les engagements se font sur Extranat du 26 novembre au 10
décembire.

Afin de respecter la durée du programme, la commission se
réserve le droit de limiter le nombre de séries sur les 400m, 800m
et 1500.

Reglement sportif :

Regle de 2 départs conformément aux dispositions particulieres de
la FFN.

Les reglements concernant les départs, les virages et les nages
seront appliqués strictement.

Finales sur les 50m et 100m. Relais 4x100m en séries se
transforment en 4x50m en finale.

Finales du 50 nl en mode australienne.
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Réglement financier :

Le montant de I'engagement est fixé a 5€ par épreuves
individuelles et 7€ par relais. Le paiement est a effectuer pour le 12
décembre au plus tard directement sur extranat.

Officiels :
Les clubs participants s’engagent a mettre a disposition des
organisateurs :

1 officiel pour 1 a 5 nageurs, 2 officiels pour 6 a 10 nageurs et 1
officiel supplémentaire au-dela de 10 nageurs.

Récompenses :

Une Médaille aux 3 premiers pour les 4 catégories suivantes :
Benjamins, Juniors 1/2, Juniors 3/4, Juniors 5 / seniors et Masters
toutes catégories (sauf pour le 50nl ou les récompenses seront
toutes catégories car finale toute catégorie australienne).

Une coupe aux 3 premiers relais toutes catégories. (Pour les relais
mixtes, la composition pour étre compté dans les récompenses
sera 2 filles et 2 garcons obligatoirement.)
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PROGRAMME :

SAMEDI MATIN SAMEDI APRES MIDI
OP : 7h30 OP: 14h
50 papillon 1500nl
200 4N Remise de récompenses 1500nl
100 dos Finales 50 papillon (A,B,C,D,E)
200 brasse Remise de récompenses 50 papillon
Pause remise 200 brasse et 200 4n Finales 100 dos (A,B,C,D,E)
200 papillon Remise de récompenses 100 dos
100 nl Finales 100nl (A,B,C,D,E)
50 brasse Remise de récompenses 100 nl
400 nl Finales 50 brasse (A,B,C,D,E)
Pause remise 200 pap, 400nl Remise de récompenses 50 brasse
4x100nID /M Finales 4x50niD / M

Remise de récompenses 4x50n|
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DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
OP : 7h30 OP: 14h
50 dos 800nl
100 pap Remise de récompenses 800nl|
200nl Finales 4x50 4n Mixte
Pause remise 200nl Remise de récompenses 4x50 4n Mixte
200 dos Finales 50 dos (A,B,C,D,E)
100 brasse Remise de récompenses 50 dos
50nl Finales 100 pap (A,B,C,D,E)
400 4n Remise de récompenses 100 par
Pause remise 200 dos, 400 4n Finales 100 brasse (A,B,C,D,E)
4x100 4n Mixte Remise de récompenses 100 brasse
Finales 50 nl australienne TC
Remise de récompenses 50nl
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